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Durante la recuperación: revisión con enfermería

1 ¿Las heridas están cicatrizando correctamente?

2 ¿Es normal el dolor que sigo teniendo?

3 ¿Puedo dejar de cubrir las heridas?

4 ¿Cuándo puedo levantar peso?

5 ¿Puedo bañarme en piscina o playa?

6 ¿Es normal seguir cansada?

7 ¿Necesito algún cuidado adicional?


